
 

 

 

 PRIMER CUATRIMESTRE 2020-2021 (octubre 20 a enero 21). Revisión a fecha 13 octubre 2020*: 
 

DENOMINACION DEL CURSO D.SEMANA HORARIO
1 AIKIDO VIERNES DE 18.00 A 20.00
2 BOXEO LUNES Y MIERCOLES DE 14:30 A 15:30
3 BOXEO MARTES Y JUEVES DE 10.30 A 11.30
4 CICLO INDOOR LUNES Y MIERCOLES DE 19.00 A 20.00
5 ESGRIMA VIERNES DE 14.00 A 16.00
6 ESGRIMA INICIACION LUNES Y MIERCOLES DE 14.00 A 15.00
7 FUNCTIONAL FITNESS MARTES Y JUEVES DE 19.00 A 20.00
8 FUNCTIONAL FITNESS MARTES Y JUEVES DE 13.30 A 14.30
9 KARATE LUNES Y MIERCOLES DE 13.00 A 14.00
10 KICK BOXING MARTES Y JUEVES DE 18.00 A 19.00
11 NADO UNIVERSITARIO LUNES Y MIERCOLES DE 19.00 A 20.00
12 NATACIÓN MÁSTER MARTES Y JUEVES DE 19.00 A 20.00
13 NADO UNIVERSITARIO MARTES Y JUEVES DE 08.00 A 09.00
14 NADO UNIVERSITARIO MARTES Y JUEVES DE 18.00 A 19.00
15 NADO UNIVERSITARIO MARTES Y JUEVES DE 09.00 A 10.00
16 NADO UNIVERSITARIO LUNES Y MIERCOLES DE 13.00 A 14.00
17 NAT INFANTIL AZUL II/ CONTINUACIÓN VIERNES DE 17.15 A 18.00
18 NAT INFANTIL VERDE/AZUL VIERNES DE 17.15 A 18.00
19 NATACIÓN INFANTIL DE CONTINUACIÓN SÁBADO DE 10.15 A 11.00
20 NAT INFANTIL VERDE/AZUL VIERNES DE 18.15 A 19.00
21 NAT INFANTIL AZUL SÁBADO DE 11.15 A 12.00
22 NAT INFANTIL VERDE/AZUL VIERNES DE 16.15 A 17.00
23 NAT INFANTIL 4-5 INICIACIÓN II VIERNES DE 18.15 A 19.00
24 NATACIÓN APRENDIZAJE LUNES Y MIERCOLES DE 18.00 A 19.00
25 NAT TERAPEUTICA MARTES Y JUEVES DE 14.00 A 15.00
26 NAT TERAPEUTICA MARTES Y JUEVES DE 18.00 A 19.00
27 NAT TERAPEUTICA MARTES Y JUEVES DE 15.00 A 16.00
28 PADEL AVANZADO SABADO DE 10.00 A 12.00
29 PADEL INICIACION-MEDIO SABADO DE 12.00 A 14.00
30 PADEL MEDIO MARTES Y JUEVES DE 17.00 A 18.00
31 PADEL MEDIO LUNES Y MIERCOLES DE 20.00 A 21.00
32 PADEL MEDIO MARTES Y JUEVES DE 16.00 A 17.00
33 PADEL MEDIO VIERNES DE 17.00 A 19.00
34 PADEL MEDIO MARTES Y JUEVES DE 18.00 A 19.00
35 PADEL MEDIO LUNES Y MIERCOLES DE 15.00 A 16.00
36 PADEL MEDIO MARTES Y JUEVES DE 20.00 A 21.00
37 PADEL MEDIO-AVANZADO MARTES Y JUEVES DE 19.00 A 20.00
38 PADEL AVANZADO VIERNES DE 13.00 A 15.00
39 PADEL MEDIO- AVANZADO LUNES Y MIERCOLES DE 12.00 A 13.00
40 PADEL INICIACIÓN MARTES Y JUEVES DE 15.00 A 16.00
41 PADEL INICIACIÓN LUNES Y MIERCOLES DE 18.00 A 19.00
42 PADEL INICIACIÓN LUNES Y MIERCOLES DE 19.00 A 20.00
43 PADEL MEDIO-AVANZADO JUEVES DE 10.00 A 12.00
44 PILATES LUNES Y MIERCOLES DE 09.00 A 10.00
45 PILATES LUNES Y MIERCOLES DE 19.00 A 20.00
46 PILATES CARMEN MARTES Y JUEVES DE 14.30 A 15.30
47 PREPARACION FISICA LUNES Y MIERCOLES DE 08.00 A 09.00
48 PREPARACION FISICA LUNES Y MIERCOLES DE 14.30 A 15.30
49 RUGBY LUNES Y MIERCOLES DE 13.30 A 14.30
50 RUGBY INICIACIÓN MARTES Y VIERNES DE 13.30 A 14.30
51 TENIS  AVANZADO VIERNES DE 15.00 A 17.00
52 TENIS MEDIO MARTES Y JUEVES DE 13.00 A 14.00
53 TENIS MEDIO MARTES Y JUEVES DE 15.00 A 16.00
54 TENIS MEDIO VIERNES DE 13.00 A 15.00
55 TENIS INICIACIÓN MARTES Y JUEVES DE 14.00 A 15.00
56 TIRO CON ARCO LUNES DE 18.00 A 20.00
57 TONIFICACIÓN MARTES Y JUEVES DE 08.00 A 09.00
58 TRIATLON LUNES Y MIÉRCOLES DE 17.00 A 18.00
59 VOLEIBOL AVANZADO MIERCOLES Y VIERNES DE 14.00 A 15.00
60 VOLEIBOL INICIACION MIERCOLES Y VIERNES DE 13.00 A 14.00
61 WATERPOLO AVAN LUNES DE 20.00 A 22.00
62 YOGA IYENGAR NIVEL 3 MARTES DE 14.00 A 16.00
63 YOGA IYENGAR NIVEL 2 JUEVES DE 12.00 A 14.00  

* 
• El resto de grupos de la oferta comenzarán cuando se llegue al número mínimo de inscritos por 

actividad. 
• La revisión se realizará los días 13 y 28 de cada mes a las 16.00 horas. 
• Los grupos comenzarán el día 1 o el día 15 de cada mes. 
• Si comienzan el día 15 del mes, los días no impartidos se recuperarán. Cobrándose siempre la 

inscripción del mes entero. 
• Los cambios de grupo no serán considerados nuevas altas para la apertura de un nuevo grupo de 

actividad. 

 


