
 

 Estimado deportista: 

  

 En las Instalaciones deportivas UAM con la llegada del Puente 

de diciembre damos inicio a las ¡NAVIDADES 2023! y queremos 

que desde ya disfrutes de un mes y de unas Fiestas ¡lo más 

deportivas y saludables posibles! Así que toma nota de nuestro 

particular calendario navideño: 

  

 La próxima semana, el lunes 4, martes 5 y jueves 7 de 

diciembre toda persona abonada o inscrita en actividades podrá 

ponerse en forma para lo que nos viene asistiendo a tantas 

actividades dirigidas y sesiones como desee de las que se 

imparten en nuestra oferta deportiva*. ¿Estás preparado? 

  

 A partir del lunes 11 y hasta el 22 de diciembre los abonados y 

abonadas a las instalaciones podrán recoger en Recepción de 

Piscina dos Invitaciones Piscina/Gimnasio para que compartan 

afición por el  deporte en compañía de quien deseen hasta el 9 de 

enero. Porque ¡nuestro regalo es compartir!. 

  

 Del 18 al 20 de diciembre todo abonado/a o inscrita/o en 

actividades dirigidas está invitado a participar en las Sesiones de 

Navidad más festivas. Estate atento y  ¡no te las pierdas! 

  

 Y del 26 de diciembre al 5 de enero y como cada año, todos 

los abonados y abonadas podrán disfrutar GRATIS de todas las 

actividades del periodo navideño en nuestra Programación 

Especial de Navidad y que te avanzaremos en breve…” 

 

 Un cordial saludo. 

 

Más info en Recepción de Deportes y www.polideportivouam.es ¡INSCRÍBETE!  
*Solo para abonados/as o inscritas/os en actividades dirigidas y hasta completar aforo 

http://www.polideportivouam.es/
http://www.polideportivouam.es

